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RESUMO

O presente trabalho teve como objetivo investigar a alienacdo parental e a necessidade de
analisar a lei que a disciplina, uma vez que a doutrina relacionada ao tema € escassa, mesmo
com inameros reconhecimentos da necessidade de prote¢cdo do vitimado. A norma visa a
protecdo da pessoa humana do menor, que ndo pode ser prejudicado pelas dificuldades que
impedem seu convivio com toda a sua familia de forma harmoniosa. Em regra o alienador é o
mesmo genitor guardido, que aproveitando de sua influéncia sobre o menor, a manipulagdo com
a simples finalidade de afastad-lo da convivéncia do outro genitor, movido pela vinganca da
desilusdo amorosa. Isso ndo limita os casos da alienacdo parental apena aos genitores do
menor, pode ocorrer também em casos de qualquer outro parente ser o alienador, chegando a
ocorrer até mesmo diante de decisbes de tutela e curatela. Diante de tais situagbes € que
surgiram motivacdes para o desenvolvimento de tal trabalho, deixando clara a importancia da
colaboracdo dos psicologos, assistentes sociais, do representante do Ministério Publico, do
advogado, da propria familia, e do judiciario, para evitar a morosidade nos casos da alienagéo
parental, e por consequéncia evitando-se 0s traumas que possam causar aos menores, pois
deixam sequelas as vezes tao fortes que jamais serdo revertidas.

Palavras-chave:  Alienacdo parental. Menor. Alienador. Guardido. Manipulacéo.
Morosidade.

1 INTRODUCAO

Nos ultimos anos emergiu na sociedade brasileira o dilema da alienacao parental,
tema de grande significado entre os profissionais da psicologia e do judiciario. A Lei
12.318, de 26 de agosto de 2010. Que mesmo durante a tramitacdo do processo ja
era grande a polémica fazendo surgir uma série de questionamentos e de diferentes
posicionamentos decorrentes da influéncia negativa exercida sobre a crianca pela
alienacao parental, para que ela ignore ou tenha sentimentos negativos em relacéo

a um dos genitores, com a inten¢ao de quebrar os lacos afetivos.



Em razdo da grande preocupagcdo dos especialistas com os danos psicolégicos
causados as criangas, cabe perguntar: As formas e meios legais existentes para
intervir sobre as situacdes de conflitos e disputas familiares produzem os resultados
urgentes e com a efetividade necessaria? Em que casos e por qué? Qual seria,
nesse processo, o papel da familia, da psicologia, dos Magistrados e do Ministério
Publico?

Embora a nova lei tenha a finalidade de regular a convivéncia entre pais e filhos
depois da separacdo conjugal, somos chamados a refletir sobre o impacto dos seus
efeitos psicolégicos na vida dessas criancas. Para tal, a Lei 12.318 estabelece de
forma especifica e criteriosas quais sdo os direitos das criancas e dos pais. O
descumprimento desses critérios por qualquer dos genitores sera motivo de
aplicacdo das medidas judiciais cabiveis de acordo com a gravidade do caso podera
advertir o alienador; modificar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor

alienado, aplicar multa, alterar a guarda, suspender a autoridade parental.

Antes do advento dessa lei, os instrumentos capazes de coibir e punir a alienagao
parental eram o Estatuto da Crianca e do Adolescente e o Codigo de Processo Civil.
No entanto, na pratica, tais atos raramente eram sancionados. Na nova lei tratou-se
de dar destaque correto a certas questdes da responsabilidade, como nos casos em
que 0 genitor que pratica a alienacdo, mantendo sob seu dominio algo obtido
ilicitamente ou de forma duvidosa, a responsabilidade era vista de forma exclusiva,

prevendo a nova lei que ambos devem ser responsabilizados.

A Alienacao Parental (AP) é a alienacdo de um filho em relacdo a um dos genitores,
ou seja, € a pratica hostil por parte da criangca a um genitor, que pode ter sido
causada por violéncia deste genitor contra a crianga. Diferentemente da Sindrome
de Alienacado Parental (SAP) que € um disturbio sofrido pela crianca em relacédo ao
genitor alienado, uma vez que sofreu uma lavagem cerebral pelo genitor alienador,
sem nenhuma justificativa plausivel. O diagndstico da rejeicdo da crianca apos o
divércio é injustificado, uma vez que existia anteriormente um estreito laco afetivo e

um relacionamento adequado onde a base sempre foi 0 amor pela familia.



A importancia de se colocar essas definicdes e, ao mesmo tempo, compara-las com
o termo original produzido pelo psiquiatra forense norte-americano Richard Alan
Gardner em 1985, do qual emprestamos, ainda que parcialmente, a denominacao da
lei brasileira. Ndo ha que se confundirem os termos, pois a lei ndo equivale a teoria
de Gardner, o que se presume diferentes pontos de vista entre psicélogos e o

judiciério.

A animosidade da crianca para com o genitor pode ser gerada por diversas causas.
Entre elas, as revoltas comuns da adolescéncia e o esforco para afetar o
pensamento e o comportamento daquele jovem de forma indesejavel pois a ele séao
conferidos outros padrdes de valores. Ha também os abusos psicolégicos, fisicos,
sexuais e a negligéncia ou o abandono praticado por um genitor, que passa a ser
rejeitado pela crianca ou pelo adolescente. Trata-se, portanto, de uma ferramenta
psicojuridica criada para propor o diagnostico diferencial para os motivos da
oposicao dos filhos a um dos pais e oferecer subsidios para uma intervencéo

judicial.

A alienacéo parental € mencionada com frequéncia na midia, em eventos nas areas
do Direito e da Psicologia, bem como em sentencas nas varas de familia, motivando
a criacdo da lei sobre alienacdo parental, a qual visa a punicdo dos chamados
genitores alienadores. A Lei n® 12.318/2010 traz ao sistema juridico o conceito legal
para atos da alienagdo parental, que se encontra no centro dos debates sobre litigio
conjugal e guarda de filhos.

Na visdo de Richard Gardner, o disturbio infantil que ocorreria principalmente com as
criangas e adolescentes vulneraveis as disputas judiciais entre seus pais, seria
resultado de “lavagem cerebral” ou “programacao” feita por um genitor na criancga,
somada a colaboracéo desta, contra o outro responsavel. Para Gardner, depois de
algum tempo a alienacédo parental poderia extinguir a relacdo da crianga com o

genitor rechagado, ou alienado.

Além disso, acreditava que alguém que durante a infancia percebeu um dos pais
praticava atos indignos, ndo poderia se tornar uma pessoa saudavel no futuro.

Gardner assegurava que com 0 tempo essa crianga comecgaria a se manifestar com



distarbios psiquiatricos que se complicariam ao longo de sua vida. Em investigacao
realizada sobre o tema Sousa (2010) constatou, na companhia de outros autores
Escudero, Aguilar & Cruz (2008), que o psiquiatra afirmava a existéncia da SAP sem

apresentar dados de pesquisas que embasassem o conceito por ele criado.

Gardner apoiava-se, fundamentalmente, em analogias com doencas fisicas e
argumentacdes supostamente l6gicas, ndo considerava conclusivos os resultados de
pesquisas sobre separacdo conjugal e regime de guarda de filhos, amparando-se
guase que exclusivamente em seus préprios estudos, 0s quais ndo explicavam, de
forma mais detalhada, como haviam sido realizados. Com rela¢do ao litigio conjugal,
Gardner possuia uma visao determinista acerca dos membros do grupo familiar, e

via como ponto complexo a dificuldade para situacdes de conflito e sofrimento.

De acordo com o artigo 2° da Lei 12.318/2010:

Art. 2° Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formac&o
psicoldgica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencao de vinculos com este.

O texto legal apropriou-se do espirito desta "sindrome" e tocou nos pontos mais
relevantes, estabelecendo assim que o fato se da quando uma crianca ou
adolescente forem afetados psicologicamente pelos pais, avos, guardides, tutores ou
gualguer pessoa que os tenha sob sua autoridade, no intuito de prejudicar os seus

vinculos de amor e afeto com um dos genitores.

Ultimamente, medidas punitivas tem sido adotadas pelo Judiciario em varios paises,
quando identificados casos de litigio entre pais em que, por meio de sentenca
judicial, foi impedida qualquer forma de contato entre a méae, suposta alienadora, e a
crianca, bem como com todos os familiares ligados ao lado materno. Um dos casos
ocorrido no Brasil ganhou destaque na midia o caso de uma menina de cinco anos
em que, por meio de sentenca judicial baseada em laudo psicoldogico, foi proibido o
contato entre mae e filha durante noventa dias. Cabe lembrar que, por problemas de

saude, a crianca veio a falecer durante esse periodo.



Ha duas situacfes que, embora configurem casos mais extremos, sdo frequentes.
Ha casos do uso distorcido da Lei Maria da Penha, quando a mae nao quer mais a
presenca do pai por diversos fatores e procura a unidade de policial e alegando ter
sofrido ameacas. Ha4 também falsas denuncias de abuso sexual dos menores. Com

iIsso, conturbam o andamento do processo, e atrasam ainda mais a decisao judicial.

Especialistas apontam o aumento da violéncia como novo dilema da era capitalista.
A familia moderna também ganha novos contornos em face dessa realidade A
pratica judicial revela dados assustadores quanto a violéncia dentro da célula familiar
que passa por divorcio. As situacdes de familias com dindmicas alienadoras
apresentam niveis pronunciados de Vvioléncia, desde psicologica até fisica,

abarcando todos os seus entes, inclusive as criancas.

A complexidade do que se trata esse trabalho leva a conviccdo de que as
aproximacdes deveriam ser mais amplas, abrangendo diversas areas, intervencdes
e programas que pudessem se complementar; a nova lei € apenas uma delas.

Necessitamos outras intervengdes que conjuntamente abordem o problema.

Diante da demora ou do siléncio do Judiciario, alguns genitores desistem do contato
com seus filhos, outros passaram a cometer atos transgressores, ironicamente para
manter seu direito de visitas ao filho. Ao negar a aplicacéo da lei para coibir os atos
de transgressdao da norma legal de um genitor que usa o proprio filho como
instrumento de retaliacdo, o sistema judiciario € conivente com a transgressao,
participando do ciclo de violéncia. Foi possivel observar o efeito perverso da falta da

aplicacao da sancéao.

Por fim, a presente pesquisa trara também como 0s processos com indicios de
alienacdo parental passam a ter tramitacao prioritaria e com direito as medidas
provisorias necessarias. Ressaltando a importancia da celeridade em casos
especificos em que ha iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou psicolégica

da crianca ou do adolescente.

Afinal o Estado tem o dever de proteger as criancas e essas tém o direito a

convivéncia familiar saudavel, fundamentada na solidariedade e no amor, para que



possam na fase adulta a integrarem a nossa sociedade tendo como valores que 0
essencial é o cuidado com o préximo em todos os ambitos, pois poderdo assim

salvar vidas e construir um mundo mais humano.

2 O ESTADO COMO PROTECAO PARA AS FAMILIAS

Que nenhuma familia comece em qualquer de repente.Que nenhuma
familia termine por falta de amor.Que o casal seja um para o outro de corpo
e de mente.E que nada no mundo separe um casal sonhador!

Que nenhuma familia se abrigue debaixo da ponte.Que ninguém interfira no
lar e na vida dos dois.Que ninguém os obrigue a viver sem nenhum
horizonte.Que eles vivam do ontem, do hoje em funcdo de um depois!

Que a familia comece e termine sabendo onde vai.E que o homem carregue
nos ombros a graca de um pai.

Que a mulher seja um céu de ternura, aconchego e calor

E que os filhos conhecam a forca que brota do amor! Abencoa, Senhor, as
familias! Amém! Abencoa, Senhor, a minha também (bis).

Que marido e mulher tenham forca de amar sem medida.Que ninguém va
dormir sem pedir ou sem dar seu perddo.Que as criancas aprendam no
colo, o sentido da vida.Que a familia celebre a partilha do abraco e do péao!
Que marido e mulher ndo se traiam, nem traiam seus filhos!Que o ciime
nao mate a certeza do amor entre os dois!Que no seu firmamento a estrela
que tem maior brilho,seja a firme esperanca de um céu aqui mesmo e
depois! (MUsica:"Oragao pela familia”,Padre Zezinho)

O Estado tem o dever de proteger de forma especial as familias, pois ele mesmo
reconhece que essa instituicdo é o alicerce da sociedade e a maneira como se Vé e
se compara cada detalhe da incrivel evolugcdo que se resulta das diferentes formas

de se constituir uma familia.

O que deve ser levedo em consideracdo € o direito de continuar buscando a
concretizacdo dos sonhos, 0 que nao se limita com preconceitos religiosos, politicos
ou sociais. Principalmente quando esse sonho é o de ter um filho e de se formar
uma familia equilibrada de onde surgirdo criangas amadas, as quais se
desenvolverdo de forma esperada e adequada para seu desenvolvimento fisico e

psicoldgico.

Assim, com o Estado protegendo as familias, a propria sociedade sera formada por
cidaddos com melhores condi¢des para contribuir com o melhor desenvolvimento da

nacdo. Isso ocorre na medida em que o Estado ao efetivar tal protecao,



necessariamente impde limites regulamentadores dentro do instituto da familia para

evitar que os pais abusem de seu poder familiar em relacdo aos seus préprios filhos.

2.1 O poder familiar

O Cadigo Civil de 1916 adotou a expressao “patrio poder” durante décadas para
definir a autoridade do pai sobre os filhos e o principal fator da mudanca foi o
advento da Constituicdo Federal de 1988, uma adequacao do instituto ao novo perfil

de Direito de Familia do século XXI.

Valorizando a dignidade da pessoa humana, ao colocar esse principio como o ponto
mais importante do ordenamento juridico e avaliando as rela¢cdes dentro de um
determinado grupo de familiares de forma individualizada em razdo da dignidade de

cada participe.

Com o Estado regulamentando e limitando o relacionamento familiar da aos pais o
direito de se valer de seu poder familiar enquanto seus filhos ndo se tornarem
pessoas plenamente capazes, para tanto os pais terdo a obrigacdo de cumprir com
as normas juridicas impostas a eles a fim de defender o interesse pelo

desenvolvimento da personalidade do proprio filho.

Em outras palavras, o poder familiar € uma forma legal em que se permite aos pais
alguns atos para que o menor possa se desenvolver de maneira saudavel em um
ambiente equilibrado e adequando cada membro da familia a realidade orientada

por ambos os pais.

2.2 O poder com amor

Ao compreendermos o0 que seja “poder familiar”, devemos nos ater que todo esse

quadro deve ser moldurado pelo “amor”, amor de quem faz toda a diferenca para



que uma crianca se relacione com todos os membros da familia, sem perder o

respeito matuo que proporcione o equilibrio e a harmonia entre os pais e seus filhos.

Segundo a Constituicdo Federal, um dos seus principios mais importantes é o da
dignidade da pessoa humana, mais precisamente dentro das relagbes familiares
para se cumpra os direitos fundamentais necesséarios, dando um rumo ao que passa
ser um novo conceito de poder familiar e voltando o olhar para o que realmente quer

0 poder constitucional, € a tutela seja ela dentro ou fora do casamento.

Assim, conclui-se que, ndo depende do tipo de unido dos pais, do tempo que dure
essa unido, do tipo de familia constituida, da dissolu¢cdo da familia ou ainda da
origem da filiacdo. O poder familiar é irrenunciavel, intransferivel, por se tratar de

direito indisponivel.

Durante o tempo em que os pais exercem o poder familiar poderdo esses, com o
minimo de bom senso, participarem do processo que definira a criacdo e educacao,
direcionar a formac&o moral e também religiosa do filho menor, a lei ndo dispbe da

forma como deverao ser executados tais encargos.

Porém, apesar da legitimidade dos pais no exercicio do poder familiar, ndo estéao
autorizados a praticar qualquer ato de forma imoderada ou abusiva, ainda que para
manter a disciplina do filho, sob pena de serem destituidos do poder familiar e ainda

responder a processos criminais.

2.3 A destituicbes do poder familiar

O comportamento esperado dos pais € aquele que assegure aos filhos direitos
fundamentais como o principio da dignidade da pessoa humana e paralelamente
valerem-se esses pais da capacidade de todo o amor para com sua prole garantindo

a manutencao e desenvolvimento digno de toda a entidade familiar.



No entanto, quando tal comportamento sai do controle ou da normalidade, podera
levar a sérias consequéncias como 0s casos de suspensdo, perda ou extingdo do
poder familiar, medidas essas adotadas para protecdo da crianca ou adolescente
daquele pai que descumpra seu dever inerente ao poder familiar.

A suspenséo esta prevista no art. 1.637 do Cadigo civil € aplicada pelo Estado juiz
como garantia dos interesses da crian¢a e dura até que termine o prazo determinado

Ou que cesse a motivacéo da suspensao.

Art. 1.637. Se o pai, ou a mée, abusar de sua autoridade, faltando aos
deveres a eles inerentes ou arruinando os bens dos filhos, cabe ao juiz,
requerendo algum parente, ou o Ministério Publico, adotar a medida que lhe
pareca reclamada pela seguranca do menor e seus haveres, até
suspendendo o poder familiar, quando convenha.

Paragrafo Unico. Suspende-se igualmente o exercicio do poder familiar ao
pai ou & mae condenados por sentenca irrecorrivel, em virtude de crime cuja
pena exceda a dois anos de prisdo.

A suspensdo é temporaria, uma vez que essa ndao modifica o direito do poder

familiar do pai ou da mae, apenas exclui temporariamente o exercicio desse direito.

A perda do poder familiar esté prevista no art. 1.638 do Codigo Civil € aplicada pelo
Estado juiz, quando o pai ou a mée excedem, cometendo atos de forma mais grave

do que aqueles que levariam a suspensao do exercicio do poder familiar.

Art. 1.638. Perdera por ato judicial o poder familiar o pai ou a méae que:
| — castigar imoderadamente o filho;

Il — deixar o filho em abandono;

[ll — praticar atos contrarios a moral e aos bons costumes;

IV — incidir, reiteradamente, nas faltas previstas no artigo antecedente.

A perda é permanente, porém nao é definitiva, pois, aquele que perdeu o poder

familiar podera requeré-lo judicialmente desde que possa provar gue 0s motivos que

deram causa a perda ja cessaram.

A extincdo do poder familiar esta prevista no art.1.635 do Cdédigo Civil € aplicada

pelo Estado juiz.

Art. 1.635. Extingue-se o poder familiar:
| — pela morte dos pais ou do filho;
Il — pela emancipacéo, nos termos do art. 5°, paragrafo Gnico;
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lIl — pela maioridade;

IV — pela adogéo;

V — por deciséao judicial, na forma do artigo 1.638.
A extincdo pode fim definitivamente ao direito do poder familiar e também do exercicio
do direito familiar, uma vez que o falecimento for apenas de um dos genitores cabe
ao outro o direito do exercicio do poder familiar. Com o falecendo ou com o
impedimento do pai e da mée, caberd ao menor o direito da tutela como medida de
assisténcia. Com a adocéao transmite-se aos pais adotivos o poder familiar. E nos
casos do art.1.638 do CC, serd necessario uma decisdo judicial para dar efeito

extintivo ao poder familiar.

3 DO DIVORCIO

Partindo do ponto em que a Lei n° Lei do Divércio, foi modificada e assim cabera
ao juiz definir a guarda dos filhos, independentemente de quem tenha dado causa
ao divorcio, deverd ser avaliada no caso concreto qual dos genitores apresenta

melhores condi¢cbes para defender os interesses do menor.

Na realidade, a familia era o alicerce daquela criangca ou daquele menor e como
agora ele vé aquilo tudo se dissolvendo, o Estado tem o dever de intervir com 0s
olhos voltados para o que for melhor para a pessoa desse menor e é de direito que
seja analisada a questdo da guarda e essa devera ser estabelecida pelo juiz com a

finalidade de se garantir os direitos fundamentais da pessoa humana.

O direito de ter o filho em sua companhia engloba o dever de resguardar seus
interesses, prestar toda assisténcia necessaria a sua sobrevivéncia digna, respeitar
e suprir suas necessidades e tudo mais que seja necessario a seu crescimento
sadio, Ihe garantido o desenvolvimento pleno de sua personalidade, seja fisico ou

psicoldgico.
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4 DA GUARDA

Durante o tempo em que a familia convivia de forma harmoénica nao havia de se falar
em guarda dos filhos, pois essa ja se fazia presente no exercicio do poder familiar
dos pais. O que agora devera ser cuidadosamente analisado. Uma vez dissolvido o
casamento ou a unido estavel os pais ndo se eximem do poder-dever de agirem com

muita cautela pensando nos efeitos dessa dissolucdo quanto a pessoa dos filhos.

Os pais tém total liberdade para se decidirem em comum acordo como ficara a
guarda dos filhos, o que se espera € que essa liberdade de escolha ndo venha

comprometer a convivéncia desses filhos com seus pais e demais familiares.

O artigo 1586 do Cddigo Civil explica o correto procedimento na forma da lei nos
casos em que os pais ndo conseguem definir de pacifica a guarda dos proprios
filhos. “Art. 1.586. Havendo motivos graves, podera o juiz, em qualquer caso, a bem
dos filhos, regular de maneira diferente da estabelecida nos artigos antecedentes a
situacao deles para com os pais.”

O que o legislador busca é regulamentar os tipos de guarda a fim de facilitar a dificil
decisdo em um momento muito delicado, onde os pais sofrem com o fim do
relacionamento e ao mesmo tempo precisam continuar convivendo com os filhos que

foram frutos daquela unido frustrada.

Somente através de uma avaliacao criteriosa e auxiliada por equipe interdisciplinar é
que o judicidrio poderd reconhecer a real situacdo de cada caso em particular,

avaliando o vinculo estabelecido entre a crianga e seus familiares.

Alguns itens podem servir como indicadores e critérios para melhor protecdo dos
interesses da criangca, como idade e género, adequacdes no ambiente, condi¢cado
econdmica dos pais e disponibilidade de tempo para dedicar-se a ela. Com essas
guestdes colocadas em torno da disputa de guarda € que o judiciario ira trabalhar
para decidir da maneira menos prejudicial para adaptacdo do menor frente a uma

nova situacao.



12

Exatamente por isso é que a guarda serd sempre fixada focando a protecdo da
pessoa dos filhos, o que cabera em alguns casos a fixagdo da guarda compartilhada
como tentativa de solucionar as dificuldades na convivéncia entre os pais ja
separados e seus filhos, para evitar que a crianca ou o adolescente em algum
momento se sinta culpado pela separacdo dos pais, ou ainda pior, evitar que o

menor se sinta um mero objeto de vingangca em meio a uma guerra entre 0s pais.

Mesmo que se deva respeitar a vontade dos genitores, a fragilidade emocional deve
ser observada de perto, para que as magoas acumuladas durante o periodo de vida
em comum ndao reflita nos proprios filhos. Mesmo que a definicdo da guarda e da
visitacdo esteja a cargo dos pais, esta deve ser homologada pelo juiz, ouvido o
Ministério Publico. Caso se verifique prejuizo para uma das partes tal acordo néao

deve ser homologado ou devera ser adequado ao interesse dos filhos.

N&o é tarefa simples decidir a guarda do menor, e depois de fixada, ndo importando
aqui qual foi o tipo de guarda ou regime de visitas ja concedido e mesmo depois de
sentenca transitada em julgado, podera ser alterada pelo juiz a qualquer tempo, pois

esse tipo de deciséo néo faz coisa julgada material.

O ponto aludido mostra exatamente onde é mais frequente a aplicacdo da Lei n°
12.318 de 2010, Lei de alienacdo parental, quando se reconhece que 0s atos
praticados pelo genitor guardido tém como principal interesse a real separacao entre
seu filho menor e o outro genitor alienado e onde se observa que perdeu os

requisitos do melhor interesse da protecao da pessoa dos filhos.

5 O QUE DIFERENCIA A ALIENACAO PARENTAL DA SINDROME DE
ALIENACAO PARENTAL

De acordo com Gardner (2002), a Alienacao Parental (AP) é o termo que se refere &
alienacao de um filho em relacdo a um de seus pais, podemos citar como exemplo

alguns tipos de manifestacdes por parte da crianca a um de seus genitores pelo fato
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desse mesmo genitor ter agido com violéncia contra essa crianga, o que faz surgir a

hostilidade do filho, passando a ver o préprio genitor como seu inimigo permanente.

Ja a Sindrome de Alienacdo Parental (SAP), € uma espécie de disturbio, uma
desunido movida por fortes emog¢des manifestada por uma crianga com relagdo a um
de deus genitores (alienado), logo depois de passar por lavagens cerebrais

manipuladas pelo outro genitor (alienador).

Esses termos podem dificultar os trabalhos dos profissionais, devendo esses agir
com muita cautela para diagnosticar a correta justificativa de uma crianga demonstre
tamanho sentimento de o6dio por um de seus genitores sem uma aparente
justificativa, de modo que a propria crianca ou adolescente ingresse na trajetoria de

desmoralizagcdo desse mesmo genitor.

6 DA SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL NA DISPUTA DA GUARDA

Logo apds a separacdo dos pais os conflitos sdo mais intensos, apesar de ndo mais
formarem uma familia é visivel que os problemas relacionados a afetividade
continuam surgindo, talvez pelo fato de néo tiver se acostumado ainda com a nova
situacao, nesse clima fica mais propenso desencadear um processo de alienacao do

outro cOnjuge.

Muitas vezes, depois da separacéo judicial, na nova vida, um dos cOnjuges nao
consegue se adequar a situacao, cultivando sentimentos de rejei¢do, deixando surgir
um desejo de vinganca. Passa entdo a reproduzir um cenério de destruicdo, de

desmoralizacdo e descrédito do ex-companheiro.

Nesse cenéario passa a utilizar o filho como instrumento da agressividade,
influenciando de forma negativa a crianga para que este passe a ndo gostar do outro
genitor ou tutor dificultando o relacionamento. Podendo assim, causar danos

psicolégicos e podem ser irreparaveis as criangas.
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O termo sindrome de alienacdo parental esta diretamente ligado ao ato de afastar o
filho do genitor que n&o tem a guarda. As criangcas sdo usadas como armas de
arremesso, quando ndo ha mais nada para atirar contra o conjuge. Esse abuso gera
graves consequéncias psicolégicas na crianca, pois passam a assumir ideias e
atitudes do progenitor alienador como se fosse suas, tornando-se assim criangas
mais propensas a doencas psiquicas como panico, depressdes e até usuéario de

drogas e alcool como forma de aliviar a culpa.

Como se fosse um jogo, o filho é manipulado por um dos genitores que implanta na
memoéria do filho ideias com relagdo ao outro, ideias que ndo condizem com a
realidade e o filho é convencido de que certos fatos foram verdadeiros e 0 menor em
meio a tanta confusdo passa a ver como se fosse realmente verdade todos os fatos

gue foram ditos a ele, e como consequéncia o filho passa a repetir tudo aquilo.

6.1 A identificacdo da Sindrome de Alienacéao Parent al

A noticia, levada ao Poder Judiciario, gera situacbes das mais delicadas. O
magistrado tem o dever de tomar uma atitude imediata. Porém, fica a davida acerca
da veracidade de tal denuncia, pois a crianga ja traumatizada se tornara privada da

convivéncia com o genitor que agora passara a ser visto como suspeito de alienador.

O Estado representado pelo juiz devera assegurar a protecdo a essa crianca,
cabendo-lhe duas hipdteses: reverter a guarda ou suspender as visitas e
determinando a realizagdo de estudos sociais e psicolégicos, mesmo sabendo que
esses procedimentos sdo muito demorados, devido a grande responsabilidade dos

profissionais envolvidos.

Durante o periodo de investigacdo e de estudos sociais e psicolégicos, a
convivéncia entre os pais e a crianga fica interrompida. Mesmo com o resultado as
vezes ndo é facil para o juiz convencer-se da melhor alternativa, continuando o

dilema sobre as visitas e a guarda do menor.
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O juiz, como forma de cautela, podera investigar outros sintomas que lhe permitam
reconhecer que o aguele caso especifico € tipico da sindrome de alienacéo parental
ou ainda, se a denuncia foi levada ao judiciario movida pelo espirito vingativo, com
a finalidade de por fim ao relacionamento harmonioso entre o filho e seu genitor

alienado.

Diante da dificuldade, se faz necesséaria a participacdo conjunta de varios
profissionais como psicologos, assistentes sociais e psiquiatras, para ajudar a
esclarecer e distinguir as reproducdes falsas e o abuso que pode colocar em risco o

futuro de uma crianca.

Quanto mais cedo for descoberta a sindrome, mais cedo ocorrera a intervencéo
necesséaria para amenizar os problemas. Isto propicia condigbes para o tratamento
adequado do conflito, em um momento conflitante dentro do seio familiar, afetando
inclusive as criangas mais novas, por serem mais frageis e mais dependentes dos

pais.

6.2 Denuncias falsas de abuso sexual

O abuso mais grave que se conhece € o0 abuso sexual, ocorrendo nos casos de
separacédo problematica, e coincidentemente naqueles conflitos em que os filhos sédo

mais frageis e melhor manipulados. E o mais comprometedor.

No ambito da familia é que iniciamos nossas primeiras experiéncias de vida. E ela
gue deveria ser estruturada para enfrentar os primeiros problemas. A familia deve

ser o ambiente mais adequado para prover seguranga e compreensao afetiva.

As mudancas de forma e estrutura refletem na compreenséo juridica do instituto de
familia como forma protetora de seus membros, aumentando a liberdade de
expressdo e afeto, influenciando no desenvolvimento da personalidade dos filhos,

trazendo seguranca socio cultural e econémica.
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Ao receber a dendncia de abuso sexual o juiz podera apurar tal fato esclarecendo a
verdade através de avaliacbes e pericias, para constatar o que realmente
aconteceu, uma vez que a crianca ainda nao tem discernimento para distinguir com

clareza a forma exata da relacéo abusiva.

Os casos de abuso se repetem independentemente de classe social ou nivel
econdmico. Porém, € necessaria uma investigacdo adequada para cada caso para
melhor compreensdo do ocorrido, sabendo-se que poderd constatar que tal

denuncia é decorrente da Sindrome de Alienacédo Parental.

6.3 A implantacdo de falsas memdrias

Uma implantacdo de falsas memorias no intuito de retirar uma realidade nao
existente também €& uma forma de abuso. Na forma grave prejudica o

desenvolvimento da crianga, que crescerd com a mente confusa.

Inicialmente a crianca é submentida a uma mentira como forma de manipulacéo
abusiva, tendo como consequéncia diversas alteracdes psiquicas na maioria das

vezes irreversivel.

Nessas situagBes, o genitor acusado (alienado) é imediatamente afastado da
convivéncia com seu filho, e na realidade era essa a principal finalidade do genitor
alienante. Agora, o genitor alienante tem toda a atencdo do poder judiciario, que ira
determinar imediatamente avaliagdes e estudos para esclarecer o fato supostamente

ocorrido.

O que se nota, € que ndo se Vvé tanta eficiéncia do poder judiciario em defender o
genitor alienado acerca de seus interesses. Pois na O6tica da justica, se em um
determinado conflito familiar existirem riscos para a crianca, sempre o objetivo sera a

preservacao do principio do melhor interesse do menor.
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7 MEDIACAO OU CONCILIACAO

A mediacao vem se tornando uma realidade em nossos tribunais, principalmente nas
Varas de Familia. Chamada de mediagcédo familiar, neste procedimento, € permitido
ao casal o dialogo para que se chegue a uma solucdo que atenda, na medida do
possivel, aos anseios das partes, sempre com a interferéncia de um terceiro, que de

preferéncia, seja um profissional da area de psicologia ou assisténcia social.

Em meio aos conflitos, o que se deseja € uma possibilidade de satisfacdo das partes
envolvidas e que o resultado seja imediato. A celeridade proposta pela mediacéo
pode reduzir os desgastes emocionais, uma vez que € mantido o sigilo da mediacao
no ambito privado inerente as proprias pessoas, mantendo-se em segredo detalhes
da vida de cada envolvido no problema, o que estimula o cumprimento dos acordos

realizados entre as partes através de uma simples conversa.

A conciliagao objetiva algo maior que a mediagao, busca a construcdo de acordos
onde uma parte cede de um lado, e a outra parte cede de outro, colocando fim as
controvérsias. O didlogo € o objetivo maior e o conciliador, sem sugerir solugdes,

busca apenas facilitar a conversa entre as partes.

Busca o conciliador solu¢cbes para 0os pontos controversos, auxiliando no que for
possivel para que as pessoas cheguem a um consenso sobre suas desavencas. A
mediacdo e a conciliacdo sdo consideradas sinbnimas, porém na esfera do direito
essas palavras passaram a fazer parte de uma grande mudanca, constituindo um
meio de assegurar uma justica personalizada, aproximando mais a realidade com a

eficiéncia dos efeitos da justica.

8 A SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL NO PODER JUDICIA RIO

AplOs a separacdo, 0 que se espera € um relacionamento harmoénico entre o0s

genitores e as criangcas, para que todos contribuam a fim deque de um
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desenvolvimento familiar saudavel. Nos casos em que 0s genitores guardiées ou
nao, se preocupam com a protecdo, respeitando os limites, e a necessidade da

disciplina para deixar definido quem € a autoridade em sua vida.

Mas, na pratica isso ndo acontece, onde o que deveria ser excec¢ao infelizmente
passa a ser regra, onde genitor alienante, a participacdo do filho e o genitor
alienado, sao confirmados em processos nas varas de familia nos casos da

existéncia da sindrome de alienacao parental.

Isso ocorre porque nas separagOes litigiosas, cabe ao judiciario decidir sobre a
guarda dos filhos, atribuindo esse aquele que possuir melhores condicbes, para
tanto € necessario que 0 outro também tenha direito as visitas periddicas

determinadas pelo juiz da causa.

O papel do juiz é muito delicado, uma vez que o que chega ao judiciario sao restos
de um amor falido, cheio de magoas, onde aumenta a cada dia o desejo de
vinganga. As criangas, com toda a sua fragilidade, acabam se sentindo culpadas,
absorvendo o édio e ofuscando o sentimento de amor pela familia que antes era seu

ninho.

A postura do judiciario frente a esse fenbmeno deve ser de repressdao. Nao podera
simplesmente ignorar a existéncia da alienacdo parental enquanto os direitos da
crianga e do adolescente estdo sendo violados dentro de seu préprio seio familiar.
Cabe assim, a intervencdo Estatal para garantir a protecdo desses direitos

fundamentais de cunho constitucional.

8 DO PROCEDIMENTO DA LEI 12.318/2010

A Leide n°® 12.318 de 2010, Lei de alienagdo parental, é a base para que através de
seu texto legal seja possivel defender na prética os interesses da pessoa do menor
sujeito aos atos abusivos do guardido alienador, no intuito de acompanhar e definir

qgual a forma mais favoravel ao menor para que esse ndo seja privado de continuar
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mantendo um relacionamento saudavel com o outro genitor, ou com outros parentes

gue menor tenha afinidade dentro da familia.

O operador do direito deve observar com o devido cuidado a melhor forma de se
utilizar dos meios processuais ao defender a protecdo da pessoa do menor. Nos
casos em que se detecte a alienagdo parental, pois pode colocar em risco a
convivéncia da crianca ou adolescente com o genitor alienado, é que exemplifica o
artigo 2° da Li 12.318/2010.

Art. 2° Considera-se ato de alienagéo parental a interferéncia na formacao
psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencdo de vinculos com este.

Paragrafo Unico. Sao formas exemplificativas de alienacdo parental, além
dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificagdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

I - dificultar o exercicio da autoridade parental;
Il - dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;
IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacg8es pessoais relevantes sobre
a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de
endereco;

VI - apresentar falsa denlncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avoés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com aveés.

Como visto anteriormente, depois de definida a guarda do menor é que se comeca a
detectar mudancas nas atitudes daquele que detém a guarda, na maioria das vezes
motivado pelo sentimento de vinganca pela desilusdo amorosa,e essas mudangas
somente sdo bem definidas com o passar do tempo e passa a caracterizar a

alienacao parental.
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Quando o genitor alienado percebe com clareza o problema que o tornou vitima de
uma manipulacdo articulada, colocando em risco o vinculo afetivo e familiar entre o
alienado e seu filho, esse se torna parte legitima para pleitear seus direitos perante o

judiciario, como bem tipificado no artigo 5°, da Lei 12.318/10.

Art. 5° Havendo indicio da préatica de ato de alienagdo parental, em agédo
autbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia
psicoldgica ou biopsicossocial.

§1° O laudo pericial tera base em ampla avaliagdo psicoldgica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, histérico do
relacionamento do casal e da separacdo, cronologia de incidentes,
avaliacdo da personalidade dos envolvidos e exame da forma como a
crianca ou adolescente se manifesta acerca de eventual acusacao contra
genitor.

§2° A pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico
profissional ou académico para diagnosticar atos de alienacdo parental.

§ 3° O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia
de alienacéo parental tera prazo de 90 (noventa) dias para apresentacao do
laudo, prorrogavel exclusivamente por autorizacdo judicial baseada em
justificativa circunstanciada.

Assim, podendo ser autbnoma a ac¢do, ou incidental, e como o interesse em tela é
de garantir os principios constitucionais as partes, o objetivo é que isso ocorra o
mais rapido possivel uma vez que se trata da garantia ao menor, e é sabido que a
medida que passa o0 tempo aumenta as consequéncias dos danos refletidos na

formacao da crianca ou adolescente envolvido no problema.

O que preocupa é que existe uma suposta solugcdo para agilizar o andamento
processual nos casos em andamento no judiciario, ocorre que na contra mao dessa
rapidez tdo almejada estdo outros principios constitucionais que é um dos pilares da
seguranca jurisdicional nas decisfes, o principio da ampla defesa e do contraditorio,
contemplado na Constituicdo Federal, em seu artigo 5°, inciso LV a ela inerentes.
“Art. 5° inciso LV — aos litigantes, em processo judicial ou administrativo, e aos
acusados em geral é assegurado o contraditorio e ampla defesa, com os meios e

recursos a ela inerentes.”

Pensando nisso foram criados instrumentos processuais como garantia eficaz,

chamadas de agéo cautelar ou ainda de tutela antecipada. Essas duas formas de
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tutelas sdo de urgéncia para que a seguranca juridica em decisfes do judiciério seja
efetivada sem causar possiveis prejuizos as partes dentro e fora do processo.

Esses dois instrumentos processuais sdo bem distintos um do outro. O Processo de
Acado Cautelar esta tipificado nos artigos 796 e seguintes do Coédigo de Processo
Civil, onde dispde que uma acgéo cautelar dependerd do processo principal, porém,

podendo se iniciar antes do curso ou durante o curso deste.

As cautelares tém como um de seus principais requisitos que haja perigo de dano
irreparavel, como nos casos de alienacgéo parental, onde o tempo de tramitacdo do
processo principal pode trazer sérios danos ao genitor alienado e principalmente

danos irreparaveis ao menor, por isso € que seria intoleravel tal demora.

Acolhido a cautelar pelo juiz, esse tomara as providencias cabivel, pois 0 que se
conclui € que ndo podera aguardar até a tramitacdo do processo principal. Sera
entdo proferida sentenca de mérito, e essa nao devera ser confundida com o mérito

da acéao principal.

Quando o juiz aprecia o mérito de um pedido cautelar, ele ndo se pronunciara sobre
a certeza daquele direito pleiteado, apenas se limitara em verificar 0s pressupostos
basicos e necessarios para que seja concedida tal medida protetiva, 0 que seria o

fumus boni jdris e o periculum in mora,

O fumus boni juris, (fumaca do bom direito), é a possibilidade de existir o aludido
direito pleiteado pelo autor em uma acdo cautelar, onde o juiz trabalha
probabilidades para justificar o direito, 0 que nao significa que o resultado da acao

principal se dara juntamente com o da cautelar.

Nos casos de alienacdo parental, pode ocorrer de alguns casos particularmente
analisados em que o grau da problemética é tdo elevado que o fumus boni juris sera

a prépria prova que de forma inequivoca da verossimilhanca do direito.

O periculum in mora esta diretamente ligado ao fato da possibilidade do dano

causado as partes devido a demora pela decisdo do juiz no processo principal, esse
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perigo é um dos requisitos para a concessdo da cautelar, mesmo que nao se tenha

a certeza do alegado e apenas motivacdes sérias em fatos concretos.

Existem casos de alienacdo parental em que a demora pelo desfecho da cautelar
nao pode ser aguardado, podendo comprometer toda a histéria de vida familiar e
consequentemente 0 menor carregara para sempre as sequelas psiquicas e
emocionais, 0 que poderia ser evitado com liminares nas medidas cautelares para

impedir que os efeitos processuais prejudiquem o provavel direito.

Assim, fica demonstrado que a alienacdo parental em questdo é um dos casos
envolvendo o Direito de familia onde é cabivel a fixacao de liminar para impor limites

ao guardiao alienador, conforme o artigo 6° da Lei 12.318 de 2010.

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor,
em acdo autbnoma ou incidental, o juiz poderd, cumulativamente ou néo,
sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizacdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus
efeitos, segundo a gravidade do caso:

| — declarar a ocorréncia de alienacéo parental e advertir o alienador;

Il — ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

[Il — estipular multa ao alienador;

V — determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V — determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inverséo;

VI — determinar a fixacao cautelar do domicilio da crianca ou adolescente;
VIl — declarar a suspenséo da autoridade parental.

Paragrafo dnico. Caracterizado mudanca abusiva de endereco,
inviabilizacdo ou obstrucdo a convivéncia familiar, o juiz também podera
inverter a obrigacdo de levar para ou retirar a crianga ou adolescente da

residéncia do genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de
convivéncia familiar.

10 DA OMISSAO DO JUiZO FRENTE A ALIENACAO PARENTAL

O judiciario precisa estar atento aos indicios desse fenbmeno para que nao seja

omisso quanto a instalacdo de sua sindrome, os indicios e caracteristicas que
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demonstram alienacdo, evitando decisfes deferidas injustamente, o judiciario se
apresenta quando, através de seus procedimentos decida os conflitos inerentes a

guarda e visitas do filho.

O cuidado deve estar voltado para que o sistema judicial ndo aumente a competicao,
pois elege um ganhador e um perdedor, um culpado e um inocente, sendo
totalmente inverso a compreensao da natureza da familia, que é de cooperacéo e
partilha. O esperado € que o magistrado decida quem possui melhores condicdes de
deter a guarda do filho, ja que esta sera determinada somente em favor de um
deles.

Das acdes que tramitam nas varas de familia, oitenta por cento sdo casos que
envolvem menores, e desses, trinta por cento demonstra alguma possibilidade da
ocorréncia da alienagdo parental. O que é alarmante, uma vez tal estatistica

pressupde um risco para a sociedade.

Com base no principio da dignidade da pessoa humana, e mais precisamente na
melhor forma para solucionar conflitos familiares envolvendo o direito de guarda e
visitas é que devemos analisar a Lei 12.318 de 2010, mais precisamente em seu

artigo 4° e paragrafo unico.

Art. 4° Declarado indicio de ato de alienagéo parental, a requerimento ou de
oficio, em qualqguer momento processual, em acao autbnoma ou
incidentalmente, o processo tera tramitagao prioritaria, e o juiz determinard,
com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas provisoérias
necessdrias para preservacdo da integridade psicolégica da crianca ou do
adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou
viabilizar a efetiva reaproximacéo entre ambos, se for o caso.

Paragrafo Unico. Assegurar-se-a a crianga ou adolescente e ao genitor
garantia minima de visitacdo assistida, ressalvados 0s casos em que ha
iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou psicoldgica da crianca ou
do adolescente, atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz
para acompanhamento das visitas.

Também baseado na Convenc¢éo sobre os Direitos da Crianca e do Adolescente de
26 de janeiro de 1990, orientacdo que esta no artigo 168 do Estatuto da Crianca e

do Adolescente.
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Art. 168. Apresentado o relatorio social ou o laudo pericial, e ouvida, sempre
que possivel, a crianca ou o adolescente, dar-se-a vista dos autos ao
Ministério Publico, pelo prazo de cinco dias, decidindo a autoridade
judiciaria em igual prazo.

Na prética pode-se notar como pano de fundo € que quando o assunto é alienagéo
parental e a possivel instalacdo de sua sindrome, onde o juiz representando o
Estado para defender o interesse da sociedade, deveria ser imparcial, simplesmente

se omite, comportando apenas movido em suas convicgoes.

E um assunto muito delicado, e em cada caso de forma particularizada o juiz deveria
determinar realizagdes de estudos sociais e até mesmo psicologicos, e com base
nos laudos desses profissionais, orientando-se também pelos elementos
apresentados e se ainda assim persistir alguma davida, o ideal seria questionar o
assistente social e o psicologo expets nos casos de alienacdo parental, ou ainda,

realizar inspecgao judicial.

Finalizando, quando os processos envolvendo o Direito de Familia reletivos a
crianca e adolescente ensejarem a alienacdo parental e consequentemente a
instalacdo de sua sindrome, este se tera natureza de ordem publica. Pois a crianca
de hoje serd o cidaddao de amanhd, e esse cidaddo depois de passar por tantos

problemas durante a sua infancia, como se comportara perante a sociedade?

No entanto, o juiz ndo precisa necessariamente se pautar em norma escrita, podera
inclusive agir de oficio. Uma vez que o0 que estad sendo ameacado é os direitos do
menor, a lide que ensejou o0 processo principal se torna aos olhos do legislador algo
menos importante, o que torna ainda mais conveniente para o juiz conduzir cada
caso pensando na vida que aquele menor podera viver fora do judiciario depois da

sua decisao final.

11 DA GUARDA COMPARTILHADA

O Projeto de Lei 6.350/ 2002 foi aprovado no Congresso Nacional tem o condéo de

amenizar a resisténcia por parte dos juizes acerca da aplicagdo da guarda
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compartilhada, uma vez que essa surgiu da necessidade de se encontrar uma
maneira mais eficaz de se manter os lagcos de convivéncia entre os filhos e seus
genitores, uma vez que a regra agora ndo é mais a guarda que s6 um genitor detém,
mas sim os dois igualmente, ndo tendo mais porque competir um com 0 outro pela

guarda, ja que esta sera de ambos.

Existe outra medida que vem sendo tomada pelo judiciario € a imediata suspensao
das visitas o genitor alienado quando surge alguma falsa denuncia de abuso sexual
sem qualquer investigagdo dos comportamentos aqui discriminados, ou ainda sem
gualquer outra prova a nado serem as atitudes criadas pelo alienador, de modo a
dificultar a convivéncia familiar com o filho, e leva um bom tempo até que seja
apurada a falsidade da denuncia, é o que pretendia o alienador, pois 0 processo &

meticuloso e consequentemente moroso.

A omissdo do poder judiciario € comprovada até mesmo pelo desconhecimento da
alienacao parental ou pela escassez de informacéo a respeito do tema, deixando
tanto a familia quanto a crianca a mercé do alienador. Nos casos em que a andlise
desse fenbmeno é detalhada e ainda duvidosa, os magistrados nem sempre estdo
dispostos a sua verificagdo, acreditando ndo estarem frente a uma possivel exclusdo
ou sindrome. Simplesmente ndo se manifestam sobre possiveis medidas de

avaliacdo, deixando que a sindrome se instale definitivamente ou se agrave.

Segundo prevé Jorge Trindade:

A concepcdo de uma “magistratura de amparo”, instituida de uma forma
ampla por juizes, promotores de justica, defensores publicos e técnicos
especializados em matéria de familia, infancia e juventude, e com
treinamento para lidar com vitimas de abuso, poderia ser, a semelhanca do
Defensor do Povo, um instrumento judicial com competéncia para acudir,
com prontiddo e eficacia, criancas submetidas a alienacao parental
(TRINDADE, 2009, p.382).

Visto que o tema € extremamente subjetivo e delicado, cumprem observar dois
pontos, de um lado as caracteristicas do genitor alienador e do outro a crianca
alienada, e com base nesses pontos é que podermos identificar o fenbmeno ou sua
sindrome, assim como prever medidas judiciais cabiveis de repressao a essa forma

de abuso que rouba a inocéncia dos filhos, transformando os em “fantoches”, meras
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copias dos alienadores, proporcionando um sofrimento prolongado e continuo ao

seu desenvolvimento, além da dor do pai alienado.

12 CONCLUSAO

O presente trabalho busca equiparar as reais necessidades e o0 melhor interesse da
crianca sob a vertente do afeto. Criando um paralelo entre o vinculo afetivo e a
imposicao deste, analisando as possiveis de relacionamento entre genitores e seus
filhos, priorizando as consequéncias nos aspectos subjetivos, inerentes e essenciais
a formacdo humana. Acima dos deveres e direitos existentes para uma crianca,
considerando o melhor interesse da pessoa do menor a fim de que, ela seja ouvida,
analisada e compreendida em seu universo, para que toda e qualquer decisdo a

preserve.

O tema exp0bs o problema acerca das mudancas no comportamento humano frente a
situacdes frageis, como o vinculo afetivo entre os pais divorciados e seus filhos
menores, principalmente quando se tratar do descumprimento dos deveres
inerentes a responsabilidade dos progenitores e ou tutores das criangcas e
adolescentes vitimas da Alienacdo Parental. Colocando os filhos em um
posicionamento de protecdo melhor que a dos pais, observando sua vulnerabilidade,
evitando-se assim que nao sofram qualquer risco, seja mental ou fisico, inerente a

um possivel comportamento abusivo.

O Poder Judiciario, tomando decisdes atraves de seus magistrados, fundamentadas
simplesmente em suas convic¢gdes baseados somente em estudos sociais, iSSO
ocorre por falta de previsao legal do assunto no ordenamento juridico. Existe uma
grande necessidade de se reverter esse quadro e para isso € necessario que haja
um estudo mais aprofundado do tema visando a atualizacdo dos magistrados e a
capacitacdo de equipes multidisciplinares como assistentes sociais, psicélogos, para
auxiliarem o juizo com estudos sociais bem elaborados capazes de viabilizar o

melhor interesse da crianga e adolescente.
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Com a exposi¢do do tema conclui se que toda a problematica em questdo repousa
na protecao da dignidade da pessoa humana enquanto crianga, com a finalidade de
gue esta possa crescer em um ambiente saudavel. A Alienacdo Parental nada mais

€ do que um abuso mental, o que vai contra os principios constitucionais.

Os conflitos gerados pela questdo da guarda no processo de divorcio podem ser 0s
primeiros alertas para uma possivel Alienacdo Parental ou ainda a instalacdo da
Sindrome de Alienacéo Parental, pois € a consequéncia de um abuso psicologico na
crianga. E quando ndo restam duvidas sobre o fato em questéo, a decisdo da guarda
dependera diretamente das medidas a serem tomadas para inibir o comportamento

alienador como a acédo cautelar e a tutela antecipa, e ainda com direito a liminar.

O dilema da alienacgdo parental ainda é um termo pouco conhecido, mas se refere a
casos recorrentes e comuns na estrutura das familias brasileiras. Antes da
regulamentacdo propria desse comportamento parental nocivo ao bem estar dos
jovens. Tal desconhecimento do fendmeno de sua sindrome deixava os magistrados

de olhos vendados a identificacdo do comportamento.

No entanto era bem claro tanto para a crianga quanto para os pais ou guardides, 0
que afetava vida da criangca comprometendo todo seu crescimento, sua educacao,
saude, inclusive os futuros empregos e relacionamentos em sociedade. Fazendo de
uma crianga mentalmente abusada um adulto com problemas comportamentais

irreversiveis.

A Lei 12.318/2010 trata da Alienacédo Parental, fendbmeno que trata do afastamento
do filho de um dos seus pais, a separacgao € vista por alguns como um total fracasso
pessoal, € quando a pessoa se faz de vitima no intuito de convencer todos 0s
envolvidos de que ele € o que tem melhores condi¢cdes de assumir a guarda do filho.
Depois que ganha a desejada guarda passa a ter posturas contrarias as
anteriormente praticadas em relagcdo ao outro genitor ndo guardido, colocando

obstaculos a convivéncia com a crianga.

A nova lei objetiva a coibir tais abusos, para tanto prevé em seu texto sancfes que

vao desde a adverténcia ao genitor guardido alienador com imposi¢cao de multa pelo
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juiz, até a perda da guarda do filho. Descrevem também quais sdo as formas de
alienacdo parental, delimitando as condutas refutadoras nocivas a criancga,
esclarecendo quais as hipoteses de ocorréncia, viabilizando para a sociedade em

geral uma forma mais clara de identificacao do problema.

O problema tem se tornado ainda maior, quando se péem em questao a forca que
se esperava dessa nova lei, fica a velha davida, pois essa veio desacompanhada de
uma maior conscientizacdo acerca dos papeéis assumidos pelos pais que fazem da
paternidade um grande cendrio onde a responsabilidade vira fantasia e se
transportam para um mundo onde tudo é de mentira e trazem consigo seus

coadjuvantes: o amor e o 6dio.

A par da tutela material da alienacao parental com base na lei surge a necessidade
da busca por tracar os caminhos processuais pelos quais os interesses do menor
deverdo ser garantidos para a protegé-los dos abusos cometidos pelo alienador,
colocando limite e contrapasso aos sentimentos de 0dio entre os progenitores, tutor
e o filho menor. Porém a lei deixa a desejar quando o que realmente deveria
evidenciar € a protecdo da crianca e do adolescente, e assim o poder judiciario

também deve promover a devida tutela dos interesses da pessoa humana do menor.

Na maioria das vezes a guarda e o regime de visitas ndo sao respeitados e ainda
assim os juizes ndo impdem a guarda compartilhada, o que ocorre é uma simples
homologacéo seguindo a vontade desenfreada dos pais. Ao notar que as condutas
de quem quer que seja tentam dificultar ou impedir a convivéncia dos filhos com um
de seus genitores ou tutores, podera o juiz impor sancdes baseado na Lei da

Alienagéo Parental.

E notéria a enorme dificuldade dos operadores da justica em reconhecer as atitudes
como abusivas mesmo com a ajuda das equipes de assistentes sociais e de
psicologos. Induzidos a erro pela precipitacdo de ouvir apenas um das partes, que
procura a justica alegando que estd agindo em protecdo da crianca, por medo o juiz
se omite, prefere suspender as visitas quando deveria antes de tudo investigar

melhor, afinal a outra parte tem o direito ao contraditorio e ampla defesa.
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Com a convivéncia interrompida fica dificil para a outra parte conseguir provar a
implantacdo de falsas memoérias e as praticas abusivas, os vinculos afetivos se
rompem e a crianca passa a confiar muito mais naquele que passou a conviver
depois da deciséo do juiz, mesmo assim, tem medo de se abrir com 0 seu guardiao,

e prefere o siléncio.

Tamanha é a crueldade causada pela omissdo, os traumas dessa crise existencial
vivida pela crianca vd8o acompanha-la por muitos anos, pois perdem a inocéncia
muito cedo, se revoltam quando concluem que aquele conflito entre os pais s6 fez
diminuir a sua felicidade, e que foi manipulado durante todo o tempo, ao chegar a
fase da adolescéncia o sofrimento se intensifica e os danos a esse cidaddo podem

ser irreparaveis.

Quanto aos danos causados pela pratica da alienacdo parental, ficam as davidas de
guem vai pagar por isso, se fizeram de criancas tdo inocentes os adultos que
formardo a nossa sociedade futura, homens de bem ou criaturas revoltadas pelas
magoas do passado, dispostas a tudo para se vingarem de quem as condenou a um
mudinho obscuro, e a eles ndo se presume culpa, € o que diz a letra da musica

interpretada pela banda “O Rappa”, “... Nao perca as criancgas de vista...”.
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ANEXO A — FILHO NAO E OBJETO DE DISPUTA

Toda separacéo € dolorosa e dificil para todos os envolvidos. Nao ha vencedores

em uma separacao.

A separagcdo € uma opcao para duas pessoas que ndao desejam mais estar unidas
em matriménio. O grande problema € quando essa decisdo passa a ser uma disputa

interminavel.

Quando existem filhos envolvidos a questdo torna-se mais grave. Em alguns casos,
a crianca passa a ocupar o lugar de objeto, utilizada para atingir aos interesses do

outro.

E muito comum ocorrer disputa da guarda de filho, para que a justica decida quem
vai conviver mais com o filho. Como se isso fosse possivel ser decidido judicialmente

sem perdas para a crianca.

Em uma separacdao litigiosa a crianca fica dividida entre as brigas de seus pais e a
separacao nao € a causa principal de danos emocionais para a crian¢ca. Em muitos
casos, a crianca prefere a separacdo, ao invés de conviver com as constantes

brigas. O problema é que, nem sempre, as brigas cessam apds a separacao.

A crianca, que ja precisa aprender a conviver com as mudancas que uma separacao
provoca na dinamica familiar, vé-se diante de falas e situacdes que a deixam

insegura, triste e culpada.

Os pais costumam colocar a criangca em situacdes constrangedoras.

Exemplo: “Seu pai (mée) ndo gosta mais de nés, nos abandonou.”

“Eu odeio sua mée (pai), ela (ele) me faz muito mal. Vocé é meu filho querido e a
Gnica coisa boa que restou desse casamento. Nunca vou te abandonar como

ela(ele) fez.”
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A crianca, por outro lado, estd confusa e insegura diante dessa nova situagédo e
guestiona:

“Agora, que meus pais se separaram eles nao vao gostar mais de mim?”

“Nés vamos continuar sendo uma familia?”

“Eu vou continuar vendo meus pais, mesmo que em casas diferentes? “Eu fui

culpada pela separacao dos meus pais?”

A crianca colocada como objeto de retaliacdo entre o casal pode apresentar danos
emocionais. Quadros de depresséo, fobia, ansiedade, dificuldade na aprendizagem,

comportamento agressivo, S&40 0S mais comuns.

Os pais, preocupados em provar quem tem a razao, quem € o mais qualificado para
ficar com a crianca, esquecem a responsabilidade de cuidar da saude emocional da
crianga. A responsabilidade pela saude fisica e emocional da criangca é de ambos.

Pai, méae e filho ndo se separam.

O Direito de Familia esta, cada vez mais, empenhado em cobrir essas faltas e
considerar o estado emocional da crianga como um aspecto relevante nas decisdes
judiciais. Com a discussao da guarda compartilhada procura-se minimizar os danos
emocionais que a falta da convivéncia diaria com um dos pais pode provocar na
crianca. Nos processos de separacdo conjugal, a mae sempre teve maior privilégio
pela guarda dos filhos. Porém, hoje, sabe-se que nao é justo que o pai figue com o
direito apenas de visita ao seu filho. A guarda compartilhada sugere que o pai e a
mae tenham os mesmos direitos de convivéncia e responsabilidades com seus

filhos. A guarda compartilhada ja é aceita por muitos juizes.

Mesmo apds a separacao a referéncia principal da crianga continua sendo seus pais.

E € neles que ela se espelha e busca sua seguranca fisica e afetiva.

A discusséao sobre guarda de filhos possui um aspecto amplo e complexo, ndo deve
ser limitada apenas aos aspectos juridicos.

O psicologo tem uma funcdo essencial no acompanhamento desse processo,

auxiliando os pais a uma mudanca de atitude perante essa situagédo. Os pais s&o 0s



responsaveis por manter um ambiente saudavel para o bom desenvolvimento da
crianca. Esses aspectos ndo devem ficar de fora ao se analisar um processo de

separacao.

Em termos subjetivos a posse da guarda de um filho sugere que aquele que
consegue pela justica essa guarda tenha maior poder sobre o filho.
Consequentemente, o filho fica como um objeto que o0 ex-conjugue ganha na justica

como saldo de um casamento que nao deu certo.

Os pais ndo tém poder sobre seus filhos. O que deveria existir € uma relacdo de

respeito, afeto e protecéo.

Qualquer relacdo baseada no poder sobre o outro estd destinada a fracassar. Com
os filhos isso nao é diferente.

Esse jogo de poder apenas dificulta a relacdo dos pais com seus filhos. A tendéncia
€ que se construa uma relacdo de conflitos, que resultarg, para a crianca envolvida,
em sentimentos confusos, traumas, insegurancas que a acompanhara até a fase

adulta, prejudicando seu desenvolvimento sécio-afetivo.

A presenca do pai e da mae na educacao e formacado da crianca € relevante. Cada
um com a sua fungéo e o seu acréscimo. O pai tem uma forma de lidar diferente da
méae. Essa diferenca é fundamental para o bom desenvolvimento da crianga. Tanto é
assim que, em casos onde a criangca ndo tem um pai ou uma méae presente, ela
elege alguém da familia para cumprir essa funcdo: Um tio, uma tia, uma avo, um

avo.

Um casamento ndo é indissoluvel, mas, a funcéo de pai e mae €. A responsabilidade
de uma mée e de um pai ndo deve se dissolver com o fim de um casamento. Os

principais vitoriosos com isso, certamente, serao os filhos.

Adriana Brito é psicéloga, especialista em saude mental na infancia e na
adolescéncia pela Universidade Federal do Rio de Janeiro. Contratada pelo Instituto

Crianca € Vida para ministrar capacitacdes para funcionérios de creches e abrigos



35

publicos em Sé&o Paulo, Santos e Rio de Janeiro. Atua também como consultora
para o desenvolvimento de novos projetos do Instituto Crianca € Vida.
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ANEXO B - PAI NAO E VISITANTE

Minha experiéncia ndo me deixa duvidas quanto a viabilidade da convivéncia
alternada de lares na guarda compartilhada. Tenho um acordo verbal de guarda
compartilhada do meu filho que ja dura mais de 2 anos. Como eu e a mae dele
nunca fomos casados nem jamais convivemos em unido estavel, meu filho nunca
presenciou a situacdo familiar dita “tradicional”, com pai e mde morando no mesmo
lar. Pelo contrario, desde que ele nasceu, estive sempre perto e quando acabou o
periodo de amamentag¢do comecei a leva-lo para dormir em minha casa, a principio,
de 15 em 15 dias.

Passei, com o0 tempo, a sentir a importancia da convivéncia do meu filho comigo de
forma direta, ou seja, vivendo no mesmo lar. Assim, passei a reivindicar maior
convivéncia, no que fui prontamente atendido pela méae, que sempre concordou

quanto ao direito dele de conviver com o pai de maneira igualitaria.

O que eram consideradas visitas a minha casa, passaram a ser algo bem mais
importante. “Pai ndo é visitante”, pensava comigo mesmo. E assim, chegamos a um
acordo de guarda compartilhada com alternancia de lares em periodos curtos, de
forma tal que meu filho tem total e plena referéncia e seguranca em ter convivéncia

com o pai e com a mae, mesmo em casas separadas.

Meu filho hoje tem 3 anos de idade e em seu desenvolvimento linguistico, ja
aparecem as expressoes “casa de papai’ e “casa de mamae” para referir-se a onde

ele estd ou aonde quer ir.

Comecam a se delinear as ideias sobre seu ambiente residencial. Em minha casa
ele tem o quarto dele, na casa da mae também. Refere-se a isto sempre que
necessario e sabe identificar as figuras familiares pertencentes a ambos os lados:
avos, tios e tias, madrasta, amigos do edificio. Quando esta comigo afirma: “vamos
para casa, papai’, referindo-se a minha casa, e faz 0 mesmo quando diz a mée que
deseja voltar de algum lugar e ir para "sua casa”. Tais constatacbfes ndo sdo

amenidades. Sao a prova de que o ambiente familiar € complexo e admite sim este
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tipo de convivéncia. Gosto de enfatizar que é um direito da crianga a convivéncia

igualitaria com ambos os genitores.

Assim, apesar dos preconceitos machistas, a familia de hoje esta cada vez mais
dependente da participagdo do pai de forma mais efetiva e afetiva no

desenvolvimento dos filhos.

Uma dificuldade que ainda € apontada sobre a guarda compartilhada € a divergéncia
de valores e métodos de educacdo doméstica. Este argumento € facilmente
superado com a constatacdo de que os valores também seriam diferentes se os pais
estivessem casados. Muitas vezes vemos familias que moram com pai e mae no
mesmo ambiente divergirem entre si sobre a educacao dos filhos. Afinal, esta é a
vida, complexa, cheia de desafios e contradicdes. Nenhuma familia € perfeita.
Ademais, as pequenas diferencas de tratamento e reacdo de pai e de mae sao
compensadas com muita conversa e o foco no filho. Ele é a figura mais importante.
Muitos falam, ainda, numa “dificuldade de logistica”. Este é o argumento mais
ridiculo. Foge completamente do problema principal, o direito da crianca. Este é
deixado de lado em favor das dificuldades de transporte de roupas de uma casa
para outra. Ora, ninguém disse que € facil ser pai ou mae. Afinal, por mais
dispendioso e trabalhoso que seja, o filho tem o direito de conviver com ambos 0s

genitores.

Particularmente, superei muito desta dificuldade mantendo roupas, brinquedos,
filmes, comida, mamadeira e tudo que ele precisa tanto na casa do pai quanto na da
mae. Apesar disso, sou eu quem pega e leva de um lado para o outro, e isto

realmente da trabalho.

Muito trabalho ainda vird com o inicio da educacdo na escola. Superaremos todas,

no interesse do meu filho.

Afinal, é ao direito dele que a Constituicado se refere. O valor moral fundamental € a
valorizacdo da relacédo familiar e a importancia do laco afetivo que envolve pai e

filho. Superar barreiras e preconceitos machistas, compartilhados principalmente
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pelas mulheres, mas nao sé por elas, é papel da figura paterna. Eles (os homens)
muitas vezes esquecem-se de sua importancia na criacao dos filhos e deixam a vida
passar fazendo papel de visitantes semanais ou acompanhantes em passeios
vespertinos. Acomodam-se e perdem a oportunidade de convivéncia com o filho, que
garantira satisfacdo moral ndo s6 a eles, mas principalmente a crianca. A referéncia
a figura paterna € essencial ao desenvolvimento afetivo de qualquer um, e, com
certeza, muito mais importante do que referéncia a um lar especifico. Afinal, o que é
pior: ter duas casas e conviver com pai e mde ou ter uma casa e nao conviver com o

pai?

Gracas a maturidade encontrada no dialogo, posso dizer que sou pai de verdade.
Cuido do meu filho na saude e na doenca. Chego a casa vindo do trabalho e ele
esta 14 (pelo menos durante metade da semana). Acompanho seu desenvolvimento,

brigo, imponho ordem, levo ao médico, acompanho sua febre a noite.

Isto ndo € bom somente para mim, mas principalmente para meu filho, e isto ndo
seria possivel sem a convivéncia partilhada, com todas as “dificuldades logisticas”

gue ela apresenta.
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ANEXO C - GUARDA DOS FILHOS E PRECONCEIRO AOS PAIS

Nota do editor: Esse artigo foi escrito antes da promulgacdo da lei da Guarda
Compartilhada. Mesmo assim o seu conteudo € ainda pertinente para a leitura do

comportamento atual servindo-nos para uma reflexdo mais ampla sobre o assunto.

Sempre que leio algo relativo a preconceito, me pergunto se os defensores de
algumas minorias tém a devida no¢do de que o mundo é repleto de preconceitos de
toda a ordem que podem néo ter origem especifica neste ou naquele agente, mas
sim relacao direta com este ou aquele contexto. Nao minimizo os efeitos de qualquer
tipo de preconceito! Peco que olhemos com atencdo para percebermos que cada
nicho da sociedade tem suas concepg¢fes, suas pré-concepcdes e suas regras de

convivéncia a partir disso.

Explico: um menino de classe média criado em um ambiente pobre vivera boa parte
de sua infancia e praticamente toda a sua adolescéncia tentando provar que por ser
mais abonado ndo é cheio de frescuras, ndo € metido a besta e pode conviver com
seus amigos. Numa escola publica qualquer da Grande Porto Alegre, um aluno que
gosta de estudar precisa lidar com a reprovacdo de boa parte dos demais, que
acham que estudar é algo careta e, por isso, reprovavel naquele grupo. E assim vao-
sSe 0S inumeraveis casos que, s6 quem 0s viveu, sabe a luta emocional interna que

se trava por anos para viver em harmonia diante do seu contexto.

A Constituicdo Federal equiparou homens e mulheres e o Cdédigo Civil de 2002 (art.
1.583, § 2° diz que a guarda unilateral serd atribuida ao genitor que revelar
melhores condi¢cOes para exercé-la. Essa norma propde uma modificagao cultural
tdo expressiva quanto a das politicas de extingdo dos preconceitos que se

insurgiram ao longo dos ultimos anos.

Sabemos todos que operamos e estudamos o Direito de Familia que ha véarias
razOes para se afirmar que na primeira infancia a crianca depende quase
exclusivamente da mée. Entdo, aqui, a discussdo de guarda por parte do varéo

costuma se prender na busca de elementos de desvalor da mulher. E triste, mas
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essa é a realidade: na primeira infancia, um pai so tera a guarda dos filhos se
demonstrar que a mae é uma ma pessoa ao ponto de comprometer a seguranga, a
saude, a educacao ou a vida afetiva da crianca. A discussédo da guarda se fara téo

agressiva que provavelmente comprometera a relacéo dos pais.

A crianca que se aproxima da pré-adolescéncia ja possui melhor capacidade de
interacdo com seu meio. Ainda aqui tem-se um entendimento fortalecido nos
tribunais de que a guarda prefere a mae. Com uma crianca de dez anos, por
exemplo, da-se um trato muito diverso entre os julgadores. Alguns considerardo a
sua vontade e analisardo o contexto econdmico dos genitores, outros néo. Alguns
preferirdo aspectos de formacao moral para a crianca, outros de formacéo afetiva.

Ja na adolescéncia, tem-se firmado a posi¢cdo de garantia da sua vontade, o que é
bom e, ao mesmo tempo, cruel, ao ser forcado a escolher com quem ficarg,
carregando a culpa da escolha e do sofrimento causado no genitor preterido. O
resultado comum, aqui, € escolher ficar com o mais fraco emocionalmente, para nao
vé-lo sofrer. Todos sabemos quem costuma carregar a imagem de mais forte

emocionalmente!

Parte dessa extrema beligerancia nas disputas de guarda se faz justamente porque
o Judiciario ainda exige que esta disputa assim seja. Se o vardo nao buscar provar
gue a genitora € uma ma pessoa - vejam que coisa mais triste para uma crianca - ele
ndo conseguira ter a guarda dos filhos. Embora toda uma bela argumentacéo
doutrinaria diferente, na pratica é isso o que acontece. E um preconceito, fruto de um
olhar para o pai quase sempre como alguém que quer se livrar da penséo
alimenticia, ou quer desmoralizar a ex-companheira, ou quer se vingar usando 0s
filhos. Claro que isso existe, mas o Judiciario precisa estar mais preparado para bem

diferenciar caso a caso.

Existem pais com base de valores pessoais e abnegacéao tdo profunda que suportam
por anos as incontinéncias, as ofensas, o assédio parental e o desrespeito para
consigo por parte da genitora, silentes, buscando amenizar o contexto emocional
que seu filho vive. Sabem que a tentativa de ter seu filho consigo ndo valera o

sofrimento.
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A proposta € que reflitamos todos sobre esta postura vigente que esta a exigir que
ocorra o grave, quando o ideal seria criarmos um processo de discussdo de guarda
0 mais ameno e pacifico possivel, lembrando que ha genitores preparados para a
funcdo que optam por ndo agredir a sua ex-companheira com desvalores ou
palavras depreciativas. Para se reconhecer isso precisamos ter meios de
acompanhar por mais tempo os litigantes, suas rotinas, seus valores, sua forma de
convivéncia com a prole. E algo infelizmente ainda distante, com foi um dia para as

mulheres sonhar com a igualdade.
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ANEXO D - CADE O AMOR QUE ESTAVA AQUI?

O amor nunca morre de morte natural. Morre porque nés nao sabemos reabastecer

sua fonte. Morre de cegueira e dos erros e das traicdes" Anais Nin.

Como entender o amor dos pais que rompem relacionamentos?
Que lugar os filhos ocupam apos o0 rompimento?

Creio que somos movidos pelos questionamentos e néo pelas respostas.

O Termo guarda compartilhada embora sugira uma situacédo de consenso, reclama,
em muitas das vezes, aplicacdo em momentos de crise. Essa deve ser a visao sobre

a modalidade de guarda aqui brevemente comentada

A Lei 11.698/08 alterou dois artigos do Codigo Civil, a saber, o0 1.583 e o0 1.584,

instituindo uma novidade, a guarda compartilhada.

Por guarda compartilhada entende-se:

“Art. 1.583. A guarda sera unilateral ou compartilhada.

§ 1° Compreende-se [...] por guarda compartilhada a responsabilizacdo conjunta e o

exercicio de direitos e deveres do pai e da mde que ndo vivam sob o mesmo teto,

concernentes ao poder familiar dos filhos comuns. (grifei)_

§ 32 A guarda unilateral obriga o pai ou a miae que ndo a detenha a supervisionar 0s

interesses dos filhos. (grifer)

Quando um casal experimenta a faléncia da relacdo conjugal, ha uma ruptura dos
vinculos criados e instituidos, frise-se entre eles. Entre eles, é importante repetir. A
pratica a frente de uma vara especializada de familia aponta a importancia dos grifos

lancados, pela flagrante confusao “emocional” que se verifica no dia-a-dia.

O embate que emerge de uma relacdo frustrada, quando um dos dois se mostra
imaturo para viver o fracasso, converge imediatamente aos frutos do que se viveu.
Esses frutos podem ser materiais ou vitais - vidas dela advindas. Focalizando os

frutos vitais, ou seja, as vidas advindas da relacéo e apenas elas, verifica-se que 0
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“imaturo” - utilizemos o termo para facilitar o entendimento - leva o rompimento ao
exercicio do vinculo paterno ou materno, ultrapassando a esfera de efeito da

separacao.

Ora, a relagdo de conjugalidade, homem-mulher; casal, é totalmente distinta da
relacdo parental, pai-filhos e mae-filhos. Como ja apontei em artigo anterior acerca
do mesmo tema, a Lei Especial focada ndo € direcionada aos pais e méaes que
vivem um relacionamento pos separacado de forma responsavel, civilizada e madura,;
guem se entende e compde ndo precisa bater as portas do judiciario; mas sim
agueles que nao se entendem ndo sé como casal, mas também como pais
separados; aos confusos em seus distintos papeéis. O desfazimento da situacéo

constituida pelo casal ndo pode ser estendida aos filhos.

O marido passa a ser ex-marido; a mulher passa a ser ex-mulher; o companheiro,
ex-companheiro; a companheira, ex companheira; mas os filhos; os filhos néo, eles

serdo sempre filhos.

O espirito de vindicta extensivo a guarda, tantas vezes detectado nos autos, tem que
ser rechagado veementemente e o paragrafo terceiro do artigo 1.583 (acima citado),
imposto, como obrigacdo que €. Muitos pais e mées que ndo sao detentores da
guarda, inclusive por opc¢éao, usam do fato para se desobrigar ou se desonerar de
tudo o que compreende tal exercicio, criando uma auséncia devastadora,

entendendo que a prestacao dos alimentos basta. Ledo engano!

O que néo exerce a guarda, quando € instituida na forma unilateral, € “obrigado ” a
supervisionar os interesses dos filhos. OBRIGADO (§ 3° do artigo 1.583 do Cddigo
Civil). (grifei)

Se aquele que ndo detém a guarda experimenta impedimento ou dificuldades para
exercer tal obrigagdo, quer pelo pai, mae ou outrem, sem qualquer sombra de
davida, ter4 a seu favor a caracterizagdo da ocorréncia de “alienacdo parental” (Lei
12.318/10).



Por sua vez, se ndo supervisionar por puro “desleixo”, também estara sujeito as
sancoes legais.

Ha circunstancias em que a guarda compartilhada devera ser decretada:

“Art. 1.584. A guarda, unilateral ou compatrtilhada, podera ser:

| — requerida, por consenso, pelo pai e pela mae, ou por qualquer deles, em acao
autdbnoma de separacao, de divorcio, de dissolucdo de unido estavel ou em medida
cautelar.

Il — decretada pelo juiz, em atencdo a necessidades especificas do filho, ou em

razao da distribuicdo de tempo necessario ao conviv io deste com 0 pai e com

amae. (grifei)

§ 1% Na audiéncia de conciliacdo, o juiz informara ao pai e a mae o significado da
guarda compartilhada, a sua importancia, a similitude de deveres e direitos
atribuidos aos genitores e as sanc¢des pelo descumprimento de suas clausulas.

A surpresa aos que nao se “entendem”, eis o no gordio:

§ 22 Quando ndo houver acordo entre a mie e o pai quanto & quarda do filho, sera

aplicada, sempre que possivel, a quarda compartilhada.

Para 0s casos em que o0 dissenso impera, 0 Senso0 comum mostra que, em
audiéncia, os pais relutam na aplicagdo da guarda compartilhada usando como
“defesa” o fato de néo se relacionarem bem.

Ora, a lei é clara: ndo havendo acordo sera aplicada a guarda compartilhada. Nao

diz a lei em seu corpo: podera ser aplicada. E imperativa. Por “sempre que possivel”,

entende-se da possibilidade que o juizo verifica de posse de relatérios da equipe
inter-profissional/interdisciplinar, havendo fato impeditivo, n&o podera ser
compartilhada.

Busca a legislacdo resguardar o direito dos filhos e ndo dar amparo aos estigmas
“pbs separagcdo” de ambos; a lei ndo € egoista como 0s pais 0 sdo nesse momento.
O foco aqui € os filhos e ndo os pais. Alias, na “cegueira” do que restou da ruptura, e
ainda sendo egoistas, motivo de noventa por cento da faléncia das relagdes,
continuam ignorando a distinguida relacéo de parentalidade:
paternidade/maternidade, com a relagéo conjugalidade: homem/mulher; casal.

O destempero dos pais ndo pode vitimar os filhos. Esse engano vivido

diuturnamente nas varas especializadas deve ter contrapeso de rapido efeito para
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que futuros adultos ndo tenham a vida emocional, psicolégica e profissional
comprometidas.

Distinguir os vinculos e as obrigacdbes € um passo importantissimo para 0s
operadores dessa area do direito. A falta de discernimento de pais, juizes,
promotores e advogados pode ser uma sentenca de morte para criangas e
adolescentes.

“g§ 3% Para estabelecer as atribuicdes do pai e da mée e os periodos de convivéncia
sob guarda compartilhada, o juiz, de oficio ou a requerimento do Ministério Publico,

poderd basear-se em orientacdo técnico-profissional ou de equipe
interdisciplinar.” (grifei)

Casos ha em que nao se consegue o resultado desejado e necessario ao bem estar
dos filhos. Ai vale inclusive a criatividade.

Verifico a urgéncia de texto legal que se ocupe do abandono afetivo. HA que ser
distinguido claramente para os “confusos” e irresponsaveis que prestacdo material
nao substitui 0 afeto e se o afeto ndo subsiste apos a separacao, ferramenta legal
deve ser imposta.

“§ 42 A alteracdo ndo autorizada ou o descumprimento imotivado de clausula de

guarda, unilateral ou compartilhada, podera implicar a reducdo de prerrogativas

atribuidas ao seu detentor, inclusive quanto ao numero de horas de convivéncia com
o filho.” (grifei)

“8 52 Se o juiz verificar que o filho ndo deve permanecer sob a guarda do pai ou da
mae, deferira a guarda a pessoa que revele compatibilidade com a natureza da
medida, considerados, de preferéncia, o grau de parentesco e as relacdes de
afinidade e afetividade.”

A natureza humana é de conquista e vitoria e “a vitoria que vale a pena € a que

aumenta sua dignidade e reafirma valores profundos”. (Roberto. Shinyashiki)
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ANEXO E - FILHOS MENORES - POSSE E GUARDA

Decidido entre os cbnjuges que a separacdo sera ajustada de forma consensual,
conforme comentéario anterior (O Processo de Separacdo 2) € necessario observar
alguns aspectos importantes dessas clausulas.

Basicamente, os principais pontos que devem ser ajustados sdo quanto a guarda

dos filhos, visitas, pensdes e divisdo dos bens.

A guarda dos filhos, quando ainda pequenos, na imensa maioria dos casos pertence
a mae. E um principio que s6 deve ser alterado em situacbes muito graves e/ou
especiais. A Constituicdo Federal equipara o homem e a mulher quanto a seus
direitos e deveres, o que tem feito com gue muitos pais também queiram se
equiparar as maes nas condicdes de habilitacdo para assumirem a guarda dos
filhos, principalmente quando ja ndo sao tdo pequenas. Além disso, na evolucao das
decisfes judiciais, a guarda dos filhos pelos pais é hoje em dia um pouco mais
aceita, em razdo das proprias condi¢cdes de evolugdo econdmica, social e cultural.
Mas mesmo assim, reiteramos que a posse e guarda dos filhos pertence em

principio a mae, perdendo ela essa qualidade apenas em casos excepcionalissimos.

Acrescente-se, aqui, que também existe um consenso de nao separar irmaos,
(igualmente com as excecdes dos casos especiais) ou seja, no caso de posse e
guarda, sempre se tem observado o principio de manter os irméos juntos, seja sob a

guarda da mée ou do pai.

E os filhos? Numa contenda eles podem ser chamados a Juizo para manifestarem
suas opinides a respeito de sua preferéncia pelo pai ou pela mée, no caso de uma
disputa entre eles pela sua posse e guarda? Bem, se perguntarmos a uma crianca
pequena ( tem algumas mais amadurecidas que seriam a excec¢ao deste exemplo)
num dia normal de escola, se ela prefere ir ao parque de diversdes tomar sorvete ou
ir a escola, ela preferira a primeira opcdo. Dessa forma, somente em casos muito
raros e especiais o Juiz podera ouvi-las, mas assim mesmo no sentido de verificar

situacOes descritas em processos envolvendo as criangas. O que ocorre com mais
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frequéncia nestes casos é que o0 Juiz ou Juiza de Familia determine uma
investigacdo social, a ser realizado por Assistente Social que podera conversar com
a crianga, com os pais, ir a seu ambiente familiar e escolar. As vezes podera ser até

mesmo determinada uma pericia, para avaliacdo psicoldgica.

Interessante que temos observado que a posse e a guarda dos filhos, ndo poucas
vezes e quase sempre durante a fase mais tensa da separacdo, sdo usadas pelos
cOnjuges varbes como instrumentos de pressdo ou de barganha como se fossem
faceis de serem obtidas. Infelizmente, em muitos casos, as mulheres ficam -
naturalmente - tdo aterrorizadas com esse tipo de ameaca que se submetem.
Lembramos que em uma contenda judicial pela posse e guarda dos filhos entre o pai
e a méae, exceto em casos gravissimos - claramente comprovados - dificilmente o pai
conseguiria ver seu pedido julgado procedente. Nem mesmo nos casos de
processos litigiosos em que a mée venha a ser julgada e condenada como Unica
culpada pela separacéao, ela perdera, so por isso, a posse e a guarda dos filhos. O
anico fator decisivo que podera ocasionar a perda da posse e guarda sao condutas
que impliguem diretamente na formacdo, saude, bem estar, boa educacdo e
desenvolvimento do menor. Como um exemplo podemos tomar o caso de uma
prostituta. Pelo Unico fato de ficar comprovado que é prostituta, ndo perde, s6 por
isso, a posse e guarda de seus filhos. Ela podera perder se expuser os filhos a
situacdes de constrangimento, de riscos fisicos, psicolégicos, de saude por exemplo,
0 que é outra situagdo. Mas o fato Unico de ser prostituta, com os filhos totalmente
preservados de riscos, ndo sera motivo para que perca a sua guarda. Citamos esse
exemplo para esclarecer a dificuldade em arranjar motivos para retirar das méaes a
posse e guarda de seus filhos. Mesmo que venham, em outro exemplo, ser
consideradas como Unicas culpadas pela separagdo do casal, se o0 motivo ndo
implicar em riscos para os filhos, jamais perderdo a posse e guarda. Nos alongamos
um pouco mais nesta consideracdo, em razdo de muitas pessoas pensarem que a
mulher culpada pela separacao, principalmente nos casos de infidelidade e adultério,
perde, s6 por esse motivo, a posse e guarda dos filhos, fato que ndo ocorre, a
menos que o0 motivo implicasse, para 0os menores, diretamente, nos riscos e

exposicdes anteriormente citados. (*)

Em qualquer caso, seja o de realmente ter a intencédo de obter a posse e guarda dos
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filhos, ou utilizar a possibilidade como ameaga para usar como instrumento de
pressdo para evitar uma separagao, ou para barganha nos ajustes das demais
clausulas (pensao, bens...), em qualquer hipGtese, consideramos um erro grave
envolver as criancas e os direitos delas nas disputas conjugais. Acarreta uma
inseguranca muito grande para elas, ocasionando danos irreparaveis em sua
formacado, saude e desenvolvimento. O assunto deve ser resolvido exclusivamente
entre os conjuges.

Autor: Alvaro Anicet Lisboa é advogado no Rio de Janeiro ha 25 anos, tendo
patrocinado mais de 500 ac¢des judiciais e atuado na assessoria de solugbes em

mais de 2000 questdes extra judiciais.



